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Les vacances d’été approchent ! 
L’Adapei 63 a recensé plusieurs organismes proposant des séjours de vacances adaptés, afin d’offrir aux 

personnes accompagnées des possibilités de séjours variées et accessibles. 
Montagne, campagne, ville ou bord de mer, ces séjours permettent de vivre des moments de détente, de 
découverte et de convivialité, autour d’activités diverses : balades, visites, ateliers, soirées à thème, repas 

festifs… 
Ce catalogue présente des exemples de séjours proposés par différents organismes. Pour d’autres destinations ou 

formules, vous pouvez les contacter directement. 
Leurs coordonnées figurent sous chaque séjour ou au dos du catalogue.
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ÉTÉ  2026

• DÉPARTS : Accueil sur place (+50€)| Lyon (+60€) | Clermont-Ferrand (+100 €)

Détente au pied des volcans
DÉTENTE • RANDONÉES • VISITES

Un séjour détente à La Bourboule vous attend. Repos et soins bien-être dans les eaux thermales pour des 
vacances adaptées à la campagne exceptionnelles.

6
animateurs

20
vacanciers

DU 29/07/2024 AU 18/08/2024

• AU PROGRAMME •
C’est au milieu des volcans d’Auvergne que vous déposerez vos valises. Nous vous 
donnons plus précisément rendez-vous à La Bourboule, petite cité thermale au bord 
de la Dordogne.

Située à 850 mètres d’altitude, La Bourboule est reconnue en France pour les vertus 
bienfaitrices de son eau thermale. Si vous avez besoin de vous relaxer et de lâcher 
prise, cette destination est faite pour vous. 

• HÉBERGEMENT •
Logement dans une grande maison bourgeoise de 650 m² sur trois étages situé dans le 
village de La Bourboule, chambres de 2 à 6 lits simples avec salle de bain et sanitaires, 
espaces communs : salons et salles d’activité;cour extérieure, jardin privé.

1 230€

Inscriptions et séjours Supernova sur : www.sejours-adaptes.com | 04.77.73.04.90 | supernova@sejours-adaptes.com

1 À 2 SEMAINES

Pension 
complète
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• DÉPARTS : Accueil sur place (+50€)| Lyon (+60€) | Clermont-Ferrand (+100 €)

Douceurs de la drôme
DÉTENTE • VISITES • NATURE

Au pied du parc naturel des baronnies provençales, au milieu des champs de lavande, le village de 
Buis les Baronnies vous séduira instantanément...

pension
complète

6
animateurs

20
vacanciers

DU 08/07/2024 AU 18/08/2024
1 À 2 SEMAINES

• AU PROGRAMME •
Détendez-vous lors de deux séances bien-être aux thermes de Montbrun-les-Bains. 
Découvrez les savoir-faire locaux en visitant une chèvrerie et la distillerie de lavande 
de Nyons. Explorez les villages perchés des Baronnies, leurs ruelles authentiques, leurs 
marchés colorés et leurs artisans d’art passionnés. Profitez de la piscine municipale et 
des rivières naturelles nichées dans les gorges sauvages. Visitez la Ferme aux Crocodiles 
(séjour 15 jours uniquement) pour découvrir un site insolite abritant crocodiles, tortues 
géantes et espèces fascinantes. 

• HÉBERGEMENT •
C’est en région Auvergne-Rhône-Alpes, à Buis les Baronnies dans le département de la 
Drôme, que vous allez poser vos valises. Logement dans une maison familiale au coeur 
du village. Chambres de 2 à 4 personnes situées au 1er étage (escaliers). Salles de bain 
et WC privatifs. Draps et serviettes à prévoir. 

1 230€

Inscriptions et séjours Supernova sur : www.sejours-adaptes.com | 04.77.73.04.90 | supernova@sejours-adaptes.com

Renseignements : www.cle-des-sables.com
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Inscriptions et séjours Supernova sur : www.sejours-adaptes.com | 04.77.73.04.90 | supernova@sejours-adaptes.com

ÉTÉ  2026

Renseignements : www.cle-des-sables.com
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• AU PROGRAMME •
Le petit village de Béost, niché au cœur de la vallée d’Ossau, offre un cadre paisible et 
reposant pour se reconnecter à l’essentiel. Un lieu très apprécié à la C.L.E des Sables 
Entre balades aux lacs, visite d’une ferme de brebis, pique-nique à l’ombre des arbres 
et virée au petit marché local, l’équipe encadrante propose un rythme doux et adapté 
aux besoins de chacun. Un bol d’air pur, du partage et de la simplicité. Profitez de l’été 
pour vous ressourcer et reprendre l’année dans une forme olympique ! 

Le planning se fera en accord avec les vacanciers suivant les conditions du séjour.

• ON AIME •
Un cadre montagnard verdoyant et ressourçant, des activités typiques et authentiques, 
une ambiance cocooning et rassurante.

Béost (35-60 ans)
NATURE • BALADES • VISITES 

Bienvenue dans les Pyrénées béarnaises pour un 
séjour adapté en pleine nature

équipe
pluridisciplinaire

DU 01/08/2026 AU 08/08/2026

DU 15/08/2026 AU 22/08/2026
DU 08/08/2026 AU 15/08/2026

7
Vacanciers de

moyenne autonomie

Gîte
(chambres doubles)

déplacements 
locaux en minibus

• DÉPARTS & RETOURS : Bordeaux

1 940€

Inscriptions et séjours Cle Des Sables : www.cle-des-sables.com | 05 57 03 25 47 | cledessables.sejours@gmail.com Inscriptions et séjours Cle Des Sables : www.cle-des-sables.com | 05 57 03 25 47 | cledessables.sejours@gmail.com
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• AU PROGRAMME •
Mimizan, avec ses plages immenses, ses pistes cyclables et ses forêts de pins, offre un 
cadre idéal pour des vacances ressourçantes et joyeuses. Le programme est souple : 
baignades surveillées, marchés locaux, crêpes à volonté, balades en bord de lac ou le 
long de la rivière, jeux collectifs ou moments de repos sous les pins. Profitez là aussi 
d’un programme souple, co-pensé avec les vacanciers. Le groupe loge dans une maison 
conviviale, à deux pas de la mer, et l’équipe encadrante veille à proposer des activités 
accessibles et adaptées à chacun, dans une ambiance chaleureuse et rassurante. 

• ON AIME •
Une station balnéaire vivante mais accessible,un séjour tous âges, idéal pour créer de 
beaux échanges, une formule courte,souple et bien encadrée.

Mimizan
BAIGNADE • BALADES • DIVERTISSEMENTS 

Ce séjour adapté au bord de l’océan Atlantique s’adresse à tous, petits et grands, 
jeunes ou moins jeunes !

équipe
pluridisciplinaire

10
Vacanciers de 

bonne autonomie

Gîte
(chambres doubles)

déplacements 
locaux en minibus

• DÉPARTS & RETOURS : Bordeaux

1 260€

Inscriptions et séjours Cle Des Sables : www.cle-des-sables.com | 05 57 03 25 47 | cledessables.sejours@gmail.com

DU 01/08/2026 AU 08/08/2026

DU 15/08/2026 AU 22/08/2026
DU 08/08/2026 AU 15/08/2026

9 



Inscriptions et séjours Le Martouret : www.martouret.net | 04 75 22 04 80 | domaine@martouret.net

ÉTÉ  2026

Renseignements : www.martouret.net
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• AU PROGRAMME •
«Les sens dans tous les sens» est un séjour qui propose de nombreuses activités en 
mettant l’accent sur le plaisir et la découverte, permettant ainsi de (re)découvrir des 
sensations inattendues, mettant tous les sens en éveil ! Par demi-journées, les enfants 
vont profiter d’activités sportives, artistiques ou manuelles… adaptées aux difficultés 
et capacités des enfants accueillis et encadrées par une équipe d’animateurs diplomés 
et de professionnels qualifiés pour les activités techniques. Nous souhaitons que 
chaque enfant puisse appréhender ces sensations parfois nouvelles en toute sécurité 
et surtout en toute confiance, par une initiation progressive et adaptée, toujours en 
s’amusant…

• ON AIME •
Des activités au choix de l’enfant en fonction des saisons et des possibilités de chacun !

Les sens dans tous les sens
VISITES • SPORT • DIVERTISSEMENTS 

Au coeur de la Drôme, au pied du Parc Naturel du Vercors, le Martouret est situé 
sur 40 hectares de pleine nature, à 15 minutes à pied du centre-ville de Die. 

enfants
de 6 à 17 ans

1 
animateur pour

 4/5 enfants

Centre d’accueil
(Enfants logés par 

groupes d’autonomie)

Repas 
sur place

• TRANSPORTS : Avignon (82€) | Chambéry (82€) | Grenoble (80€) | Lyon (80€) |
Marseille (90€) |Montpellier (100€) | Paris (185€) | Valence (30€) |

DU 12/07/2026 AU 23/08/2026

720€
8 jours

1 340€
15 jours

1 983€
22 jours

Inscriptions et séjours Le Martouret : www.martouret.net | 04 75 22 04 80 | domaine@martouret.net
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Renseignements : www.yoola-voyage.com

Inscriptions sur le site de Yoola : www.yoola-voyage.com | 01 83 64 70 06 | 
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• TRANSPORTS :  Le tarif ne comprend pas le trajet en train domicile / Moutiers

Savoie - Immersion alpine
PARAPENTE • DÉCOUVERTE • RANDONNÉES

Au cœur du Parc national de la Vanoise, niché dans un décor grandiose de sommets alpins, vivez un 
séjour 100 % nature rythmé par des expériences mémorables.

Minibus
sur place

hébergement
en centre de 

vacances

ouvert à tous

DU 25/07/2026 AU 01/08/2026

Chambre 
triples

• AU PROGRAMME •
Entre grands espaces, sensations fortes et panoramas à couper le souffle, laissez-vous 
séduire par l’authenticité de la Savoie. 

***TARIF EARLY BOOKING JUSQU’AU 15 FEVRIER***
Formule Autonomie : 1590€ au lieu de 1790€
Formule Accompagnement : 3180€ au lieu de 3580€

Au programme :Descente en Cimgo, Vol en parapente en binôme, Montée à l’Aiguille du 
Midi en téléphérique avec visite de la Grotte de Glace et du Pas dans le Vide, Découverte 
d’Annecy et déjeuner croisière, Randonnée découverte sur sentier accessible

• SÉJOUR •
minibus adapté sur place, 7 nuits en centre de vacances adapté, pension complète, 
activités au programme, encadrant Yoola, assurance assistance rapatriement.

1 790€
Formule 

autonomie

3 180€
Formule

accompagnement

Inscriptions sur le site de Yoola : www.yoola-voyage.com | 01 83 64 70 06 | 

13
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Renseignements : www.ola-solidarité.org

• TRANSPORTS : En minibus, aller-retour | Minibus sur place

Escapade sportive jura
SPORT • VISITES • BAIGNADE

En été, explorez le Jura qui dévoile toute la richesse de sa nature préservée.

7
nuits en gîte 

adapté

Pension
Complète

Minibus
sur place

DU 01/08/2026 AU 08/08/2026

Assurance 
annulation

• AU PROGRAMME •
Entre lacs et montagnes verdoyantes, la région se prête aussi bien à la détente qu’aux 
activités de plein air. Son terroir authentique et ses paysages lumineux promettent un 
séjour estival ressourçant.

***OFFRE EARLY BOOKING valable jusqu’au 15 février***
Formule Autonomie : 1990€ au lieu de 2290€
Formule Accompagnement : 3980€ au lieu de 4580€

Ce tarif ne comprend pas : transport du domicile à Pontarlier (réservation par YOOLA), 
boissons, extras et dépenses personnelles, assurance Multirisques Annulation ou Perle 
Sérénité

• ON AIME •
Séjour actif avec activités sportives, prise en compte des allergies alimentaires, lit 
médicalisé possible

Tout inclus

3 525€

Inscriptions sur le site de Yoola : www.yoola-voyage.com | 01 83 64 70 06 | 

14
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Renseignements : www.ola-solidarité.org
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4

Inscriptions et séjours : www.ola-solidarité.org

• TRANSPORTS : En minibus, aller-retour |

Séjour au Lioran
DÉCOUVERTE • BALADES • GASTRONOMIE

Balade et découverte de la montagne en été dans le Cantal.

Départ
Clermont-Ferrand

Transport
en minibus

DU 06/07/2026 AU 11/07/2026

• AU PROGRAMME •
Venez découvrir les joies de la montagne en été au cœur du Lioran, dans un cadre naturel 
exceptionnel, du 6 au 10 juillet 2026. Entre grands espaces, air pur et paysages à couper 
le souffle, ce séjour est une invitation à la détente, à la découverte et au dépaysement. 
 
Un programme sur mesure vous sera proposé, construit en fonction de vos envies, de 
votre rythme et de vos capacités : balades en pleine nature, moments de convivialité, 
découvertes locales et temps de repos rythmeront le séjour. Encadrés par une équipe 
attentive et bienveillante, vous pourrez profiter pleinement de cette escapade estivale, 
placée sous le signe du bien-être, du plaisir et du partage.

• TRANSPORTS •
Le départ se fait de Clermont-Ferrand dans le Puy-de-Dôme. Le transport est effectué 
en minibus.

Tout inclus

950€

Inscriptions et séjours : www.ola-solidarité.org

16



• AU PROGRAMME •
Venez découvrir la belle région de Razès, en Haute-Vienne, et profiter de vacances 
placées sous le signe de la détente, du plaisir et de la convivialité, du 1ᵉʳ au 15 août 2026. 
Ce séjour sera l’occasion de vous amuser et de partager de bons moments grâce à de 
nombreuses activités variées, pensées pour répondre à vos envies et à votre rythme. 
 
Entre découvertes locales, temps de loisirs et instants de repos, chacun pourra 
trouver sa place et profiter pleinement de ses vacances. Et surtout, n’oubliez pas vos 
maillots de bain : la piscine sera le lieu idéal pour vous rafraîchir, vous détendre et 
vous ressourcer dans une ambiance conviviale et sécurisante, entourés d’une équipe 
attentive et bienveillante.

Séjour à la campagne
NATURE • SPORT • PISCINE

Balade nature, détente et découverte en Haute-Vienne.

2 150€

Inscriptions et séjours : www.ola-solidarité.orgInscriptions et séjours : www.ola-solidarité.org

DU 01/08/2026 AU 15/08/2026

17
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Inscriptions et séjours APAJH : www.apajh.org | 01 44 10 23 74 | vacances@apajh.asso.fr

ÉTÉ  2026

Renseignements : www.apajh.org
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• TRANSPORTS : Navette possible depuis la Gare de Valence TGV

Au coeur de l’Ardèche
DÉCOUVERTE • BALADES • FESTIVITÉS

Un été en famille au coeur de l’Ardèche. D’une à quatre semaines du 11/07/2026 au 22/08/2026. 
Arrivée le samedi et départ le Samedi.

25
Vacanciers

18
Animateurs

Hôtel

DU 11/07/2026 AU 22/08/2026

Camping

Mobil-home

• AU PROGRAMME •
Des vacances inclusives en famille et/ou entre amis et un temps de pause pour 
chacun. Prise en compte du proche en situation de handicap la journée,avec 
la possibilité d’un accompagnement sur les temps de vie quotidienne et 
propositions d’activités pour la famille et les amis. Un vrai temps de pause, en 
toute sérénité, pour les aidants. Un accompagnement sur mesure, bienveillant 
et de qualité pour les personnes accompagnées.

• HÉBERGEMENT •
Le Domaine du Cros d’Auzon vous accueille dans un cadre naturel exceptionnel, situé 
au bord d’une rivière, offrant ainsi un environnement paisible et ressourçant en plein 
cœur de l’Ardèche. Les hébergements en Hôtel et en Mobil Homme sont climatisés 
et une majorité des hébergements sont accessibles PMR, l’ensemble du Domaine est 
ombragé et une salle de 100 m2 entièrement climatisée est prévue pour les activités 
d’intérieur. Le camping dispose également de sanitaire PMR.

à partir de 

1 200€

Inscriptions et séjours APAJH : www.apajh.org | 01 44 10 23 74 | vacances@apajh.asso.fr
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• TRANSPORTS : Paris Gare de Lyon jusqu’à Nîmes, puis minibus jusqu’au centre

Au coeur du gard
DÉCOUVERTE • PROMENADES • ANIMATIONS

Plongez dans l’authenticité du Gard et laissez-vous envoûter par le calme et la beauté de la région. 
Bagard est situé à mi-distance entre Anduze et Alès. Nîmes est à 40 km.

20
Vacanciers

12
Animateurs

Chambres
1 à 3 lits

DU 06/07/2026 AU 19/07/2026

Piscine

Parc arboré

• AU PROGRAMME •
Depuis le centre, profitez de nombreuses possibilités de promenades et de 
découvertes touristiques aux alentours : la Bambouseraie, le train à vapeur 
des Cévennes, le musée des Vallées, le musée du Désert, les grottes de Trabuc, 
le musée du Santon, le musée de la Soie, la grotte de Dargilan, les grottes 
des Demoiselles, ainsi que les villes de Nîmes, Anduze, Alès, Montpellier et, 
pourquoi pas, une escapade au bord de la mer. Des journées à thème, des 
animations musicales, des danses, des ateliers de peinture, des jeux de société 
et des soirées exceptionnelles viendront rythmer votre séjour.

• HÉBERGEMENT •
Le domaine s’étend sur un parc arboré de 3 hectares, offrant des espaces verdoyants, 
un terrain de football, un terrain de tennis et un espace boisé. Les hébergements sont 
confortables et bien équipés : chambres de 1 à 3 lits, bloc sanitaire, salle à manger, 
cuisine et salon. 

à partir de 

1 800€

Inscriptions et séjours APAJH : www.apajh.org | 01 44 10 23 74 | vacances@apajh.asso.fr

DU 20/07/2026 AU 26/07/2026

Renseignements : www.pep-attitude.fr

20



Inscriptions et séjours APAJH : www.apajh.org | 01 44 10 23 74 | vacances@apajh.asso.fr

ÉTÉ  2026

Renseignements : www.pep-attitude.fr
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• ACTIVITÉS : Au choix durant le séjour

Fun Escape (13-15 ans)
COLONIE • ACTIVITÉS • DÉCOUVERTE

 la colo des 13-15 ans qui veulent un vrai break. Un séjour pour respirer, rigoler, tester des trucs 
nouveaux et vivre des moments forts loin du quotidien.

DU 06/07/2026 AU 11/07/2026

• AU PROGRAMME •
Situé à 4,5 km de Blois, à proximité des bords de Loire, notre centre est implanté sur un 
site exceptionnel de 1 hectare dans lequel sont aménagés poulailler, chèvrerie, parcs 
à lapins, cabanes à chats, observatoire à oiseaux et jardin pédagogique. On y trouve 
également des aménagements sportifs (ping pong, basket, volley, boulodrome), un 
espace pour les jeux de ballon. Les enfants seront installés dans des chambres de 2 
à 8 lits réparties dans 1 à 2 Maisons. Ils pourront bénéficier de 3 salles d’activités, 2 
ateliers d’animation et d’une salle restauration avec véranda et vue panoramique sur 
le parc. 

• ACCÈS •
Route : autoroute A10 sortie 17 Blois, puis direction Amboise/Montrichard/Chaumont-
sur-Loire / Train : gare de Blois-Chambord à 5 km, TER depuis la gare de Saint-Pierre-
des-Corps ou d’Orléans

à partir de

462€

Inscriptions et séjours : www.pep-attitude.fr

De 13 à 15 ans

Multi
Activités

Chambres
2 à 8 lits

1 animateur

Parc arboré

pour 12

Renseignements : vacances-adaptees.ufcv.fr

ÉTÉ  2026
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Inscriptions et séjours : www.pep-attitude.fr

Renseignements : vacances-adaptees.ufcv.fr

ÉTÉ  2026
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• DÉPARTS : Accueil sur place | Fargues Saint-Hilaire | Bordeaux Gare

• AU PROGRAMME •
Au milieu du Parc Naturel des Landes de Gascogne, profitez du calme environnant 
et partez à la découverte de la ferme. Prenez place pour une balade en calèche et 
admirez le paysage de façon originale ! Les marchés locaux et une sortie pêche à la 
truite animent vos journées. Un séjour entre nature et patrimoine avec une touche 
gourmande grâce aux spécialités landaises. Partez à la découverte du bassin d’Arcachon 
à bord d’un bateau ou prélassez-vous sur la plage et laissez- vous bercer par le son des 
vagues.

• HÉBERGEMENT •
Vous logez dans une maison tout confort au milieu d’un airial. Gîte de 6 chambres de 1 
à 2 lits, 6 salles d’eau dont 2 à l’italienne, 4 WC, 1 salon avec cheminée et une terrasse. 
Animaux présents sur la structure.

Moustey
DÉTENTE • ANIMAUX • GASTRONOMIE •

Au cœur de la forêt landaise, à seulement 1 heure de Bordeaux, un airial typique landais vous 
accueille pour un séjour au plus près de la nature.

Gîte

Animaux
sur place

1 animateur
pour 7

Minibus
sur place

DU 01/08/2026 AU 08/08/2026

DU 08/08/2026 AU 15/08/2026

Inscriptions et séjours UFCV : vacances-adaptees.ufcv.fr | 04 72 10 29 60

à partir de

1 211€

Inscriptions et séjours UFCV : vacances-adaptees.ufcv.fr | 04 72 10 29 60

24



• DÉPARTS : Accueil sur place 

• AU PROGRAMME •
PProfitez des activités estivales d’une des régions qui possèdent les plus belles stations 
balnéaires. Venez respirer l’air du grand large aux Sables d’Olonne et promenez-vous 
sur le front de mer, à votre rythme. Dans ce pays de mer et de sel, découvrez le métier 
des sauniers lors d’une visite des salines au Parc du Sel. Le parc des Floralies vous 
propose une découverte de la faune et de la flore à la rencontre des animaux de la 
ferme et d’un rucher pédagogique. Enfin, l’équipe attentive à vos besoins, vous offre 
des activités créatives : pâtisseries, ateliers manuels, …

• HÉBERGEMENT •
Gite disposant de 3 chambres de 2 à 3 lits au rez-de-chaussée et 1 chambre de 3 lits à 
l’étage. 3 salles d’eau et 2 wc. Cuisine américaine donnant sur un grand salon. Terrasse 
avec salon de jardin et terrain clos et ombragé.

Longeville sur Mer
BALADE • DÉTENTE • ANIMAUX 

Aux portes des Sables d’Olonne, découvrez les charmes de la côte vendéenne.

Gîte

Activités
créatives

2 animateurs
pour 6

Minibus
sur place

DU 15/08/2026 AU 22/08/2026

DU 22/08/2026 AU 29/08/2026

DU 29/08/2026 AU 05/09/2026

Inscriptions et séjours UFCV : vacances-adaptees.ufcv.fr | 04 72 10 29 60

à partir de

1 585€

25



ÉTÉ  2026

Renseignements : www.grande-ourse.org
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• AU PROGRAMME •
Ce séjour multiactivités dans la Vienne, à Lathus, propose un savant mélange de 
détente, de découvertes et de loisirs. Au programme : séances bien-être, initiations 
aux arts du cirque, équitation et activités à la ferme, pour vivre des expériences variées 
et adaptées à chacun. Le transport s’effectue en autocar Grand Tourisme, avec un 
départ le dimanche pour plus de confort. Sur place, un véhicule est à disposition et 
l’équipe d’accompagnement propose également des animations, soirées et activités à 
la carte tout au long du séjour.

• HÉBERGEMENT •
Centre d’accueil Éthic Étapes, situé au cœur d’un parc arboré. Les chambres accueillent 
2 à 3 personnes et disposent toutes d’une salle de bains et de toilettes. Un ascenseur 
est disponible pour faciliter l’accès aux étages. Pension complète.

Multiactivités dans la Vienne
TOURISME • GASTRONOMIE • ANIMAUX 

Une ribambelle d’activités variées vous attendent au cours de ce séjour combinant détente, plaisirs 
équestres et fermiers, initiations à différentes disciplines du cirque !

DU 08/08/2026 AU 15/08/2026

2 375€

3
accompagnateurs

15
vacanciers de 

bonne autonomie

Centre de séjour 
(chambres 2 pers 

avec salle de bain & 
toilettes)

pension
complète

Ascenseur 
disponible

• TRANSPORTS : Pris en charge de Clermont-Ferrand | Lyon

Inscriptions et séjours La Grande Ourse : www.grande-ourse.fr | 03 66 72 62 18 | contact@grande-ourse.org
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• AU PROGRAMME •
Au cœur de la capitale, profitez d’un séjour riche en découvertes avec la visite des grands 
monuments parisiens, l’univers fascinant du musée Grévin et une journée magique à 
Disneyland. Les déplacements se font en transports urbains, avec un accueil assuré à 
votre arrivée en gare de Paris. Tout au long du séjour, l’équipe propose également des 
activités à la carte, des animations et des soirées conviviales, pour un programme varié 
et adapté à chacun.

• HÉBERGEMENT •
Vous serez hébergés dans un centre de séjour situé en plein cœur de Paris. Chambres, 
de 2 à 3 personnes avec salle de bains et toilettes. Certains hébergements sont équipés 
de lits superposés. La restauration est assurée en pension complète.

Paris et ses merveilles
VISITES • DÉCOUVERTE  

Séjournez au cœur de la capitale, savourez toutes ses richesses, découvrez ses monuments 
incontournables, les statues de cire du musée Grévin, la magie de Disney…

DU 15/07/2026 AU 22/07/2026

1 595€

3
accompagnateurs

18
vacanciers de 

bonne autonomie

Centre d’accueil 
(chambres 2 à 3 pers 
avec salle de bain & 

toilettes)

pension
complète

• MAIS AUSSI : Activités à la carte, soirées, animations et loisirs variés

Inscriptions et séjours La Grande Ourse : www.grande-ourse.fr | 03 66 72 62 18 | contact@grande-ourse.org

Renseignements : www.behandi.com
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Renseignements : www.behandi.com
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• POINTS DE DÉPART : Paris - Orléans - Limoges

Voyage au coeur de la Préhistoire
DÉCOUVERTE • BALADES • ATELIERS

Partez pour un séjour unique dans le Périgord ,alliant 
nature et histoire.

3
Vacanciers

2
Accompagnateurs

Transport
en véhicule adapté

DU 03/08/2026 AU 10/08/2026 

Hébergement
collectif

• AU PROGRAMME •
Au programme, une balade paisible en gabare sur la Vézère, permettant de découvrir 
les paysages, les villages et l’histoire de la région au fil de l’eau. Le séjour comprend 
également la visite de Lascaux IV, reproduction à l’identique de la célèbre grotte, pour 
explorer l’art pariétal et l’univers des premiers artistes de l’humanité. Enfin, le Parc du 
Thot vous invite à remonter le temps à la découverte du quotidien de nos ancêtres, 
de leurs outils et de leur relation avec les animaux. Des activités complémentaires 
peuvent être proposées.

• ORGANISATION •
Le groupe est composé de 3 vacanciers, encadrés par 2 accompagnateurs qualifiés 
issus du médico-social, présents tout au long du séjour. Les transports sont assurés 
en véhicule adapté à l’autonomie des participants, avec des points de départ prévus à 
Paris, Orléans et Limoges. Le séjour est proposé en formule tout inclus, comprenant le 
transport, les repas, l’accompagnement personnalisé et les activités 

Inscriptions et séjours HANDIVAO : www.behandi.com/handivao | 02 54 89 10 08 | info@handivao.fr
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• POINTS DE DÉPART : Lyons | Bourges

évasion ligérienne
DÉCOUVERTE • BALADES • ATELIERS

Partez pour un séjour au cœur de la région Centre, placé sous le signe de la découverte, 
de la nature et du plaisir partagé.

3
Vacanciers

2
Accompagnateurs

Transport
en véhicule adapté

DU 17/08/2026 AU 28/08/2026

Hébergement
collectif

• AU PROGRAMME •
Le programme comprend la visite du Grand Aquarium de Touraine, le plus grand 
aquarium d’eau douce de France, où vous découvrirez plus de 5 000 animaux venus 
de la Loire, des tropiques et du Pacifique. Une séance de tir à l’arc vous permettra de 
vivre un moment ludique et accessible. Enfin, une croisière-promenade sur le Cher 
vous invite à découvrir l’histoire du château de Chenonceau ainsi que la faune, la flore 
et les vignobles de Touraine. Des activités complémentaires peuvent être proposées.

• ORGANISATION •
Le transport est assuré en véhicule adapté à l’autonomie des participants. Le séjour 
se déroule en hébergement collectif confort. Deux formats de groupe possibles : 
3 vacanciers accompagnés de 2 accompagnants qualifiés, ou 6 vacanciers avec 3 
accompagnants qualifiés. La formule comprend le transport aller-retour et durant 
toute la durée du séjour, les repas, l’accompagnement personnalisé et les activités. Les 
dépenses personnelles et l’achat de matériel médical ne sont pas inclus. Le séjour est 
organisé sous réserve d’un nombre suffisant de participants.

Inscriptions et séjours HANDIVAO : www.behandi.com/handivao | 02 54 89 10 08 | info@handivao.fr
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• PRÉSENTATION •
Ces séjours se déroulent au Centre Allier Sésame Autisme – Loisirs, Nature et Activités, 
situé en pleine campagne à Chazemais. Le cadre naturel de l’Allier, entre forêts 
apaisantes, collines douces, rivières tranquilles et patrimoine historique, offre un 
environnement calme, ressourçant et favorable à la détente et à la découverte.

• ORGANISATION •
Les séjours sont pensés pour offrir une parenthèse de vacances sans contraintes, 
permettant à chaque participant de progresser à son rythme dans un cadre rassurant 
et structuré. Le taux d’encadrement est adapté en fonction du nombre de personnes 
et de leur degré d’autonomie, afin d’offrir un accompagnement individualisé. Les 
journées sont organisées de manière prévisible, avec des temps calmes, des balades, 
des activités ou sorties variées proposées selon les besoins de chacun.

Allier Sésame Autisme
VISITES • DÉCOUVERTE  

Allier Sésame Autisme propose des séjours adaptés dans l’Allier pour les personnes présentant un 
trouble du spectre de l’autisme et/ou un trouble neurodéveloppemental.

DATES À DÉFINIR AVEC L’ORGANISME

1 595€

accompagnement
individualisé

environnement 
paisible

Gîte

Séjour 
sur mesure

• Organisez votre séjour sur https://www.allier-sesame-autisme.org/

Inscriptions et séjours : www.allier-sesame-autisme.org/
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CATALOGUE VACANCES ADAPTÉES

SÉJOURS UFCV :  
www.vacances-adaptees.ufcv.fr | 04 72 10 29 60

SÉJOURS SUPERNOVA :  
www.sejours-adaptes.com | 04.77.73.04.90 | supernova@sejours-adaptes.com

SÉJOURS LA GRANDE OURSE :   
www.grande-ourse.fr | 03 66 72 62 18 | contact@grande-ourse.org

SÉJOURS LA CLÉ DES SABLES :  
www.cle-des-sables.com | 06 15 72 30 29 | cledessables.sejours@gmail.com

SÉJOURS LE MARTOURET :  
www.martouret.net | 04 75 22 04 80 | domaine@martouret.net

SÉJOURS APAJH :  
www.apajh.org | 01 44 10 23 40 | vacances@apajh.asso.fr

SÉJOURS HANDIVAO :  
www.behandi.fr | 02 54 89 10 08 | info@handivao.fr

SÉJOURS YOOLA :  
www.yoola-voyage.com | 01 83 64 70 06 | 

SÉJOURS OLA :  
www.ola-solidarité.org | 07 49 45 60 08 | ola.auvergne@gmail.com

SÉJOURS PEP ATTITUDE :  
www.pep-attitude.fr

SÉJOURS SESAME AUTISME :  
www.allier-sesame-autisme.org | 04 70 06 10 10 | asa03@orange.fr


